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Die wichtigsten Änderungen im Überblick 

 

Kaloriengehalt der Produkte pro 100 Milliliter 

 bisher neu 

Säuglingsanfangsnahrung 60-75 kcal 60-70 kcal 

Folgenahrung 60-80 kcal 60-70 kcal 

 

 

Angaben zu den Inhaltsstoffen bei Säuglingsanfangsnahrung 

bisher neu 

- adaptiertes Protein 
- niedriger Natriumgehalt 
- nur Lactose enthalten 
- lactosefrei 
- saccharosefrei 
- mit Eisen angereichert 
- mit LCP/LC-PUFA – wichtig für 

die Gehirnentwicklung 
- mit prebiotischen Ballaststoffen 
- mit probiotischen Milchsäure-

kulturen 
- Verringerung des Allergierisikos  

- nur Lactose enthalten 
- lactosefrei 
- mit LCP/LC-PUFA 
- mit Taurin 
- mit GOS/FOS 
- mit Nukleotiden 
- Verringerung des Allergierisikos 

 

 

Einführungsalter von Folgenahrung 

bisher neu 

nach dem 4. Monat nach dem 6. Monat*
 

 

*) Dies gilt im Regelfall. Wenn Wachstums- und Entwicklungsbedürfnisse des Babys es erforderlich 

machen, kann Folgenahrung begleitend zu einer abwechslungsreichen Mischkost früher gegeben wer-

den. Für diese Entscheidung soll aber Rücksprache mit Fachkräften für Säuglings- und Kinderpflege, 

wie Kinderarzt oder Hebamme, genommen werden. 

 

 

Umstellzeitraum 

Ab sofort bis spätestens 31.12.2009 werden die neu gestalteten Packungen nach und nach 

im Handel zu finden sein. 

 


